
 

 

Dosering en Gebruik 
 

Houd rekening met de onderstaande aanbevelingen: 

 

Dosering en gebruik van de Mother Gaia Remedies producten: 

 

A.  Dosering en gebruik tenzij anders is voorgeschreven: 

 

• 12 jaar en ouder : 3x daags 1 korrel 

 

• Kinderen van 6-12 jaar : 2x daags 1 korrel 

 

• Kinderen van 2-6 jaar : 2x daags 1 korrel 

 

• Kinderen van 0-2 jaar : 1x daags 1 korrel 

 

B.  De korrels onder de tong laten smelten 

 

C.  Bij het gebruik van twee soorten korrels tegelijkertijd is het gewenst na de inname van de eerste korrels 
minstens vijf minuten te wachten alvorens de tweede soort korrels/druppels in te nemen. 

 

D.  Een goed idee is het om dan 1 middel voor de maaltijd te nemen en de andere na het eten. 

 

Tenzij anders voorgeschreven door arts/therapeut. 


